
 

Методика видеокомпьютерной психодиагностики (ВПК по А.Н. Ануашвили) 
 

Нашим отделом применяется методика видеокомпьютерной психодиагностики в ходе экспериментальной работы для 
определения психофизического состояния спортсменов. Данная методика основана на запатентованном методе диагностики и 
коррекции психофизического состояния человека на основе волновых процессов в полушариях его головного мозга» (патентная заявка 
№ 61614536 от 23 марта 2012г.). В результате диагностики исследуемый «попадает» в один из 63 психотипов, 49 обычных психотипов и 14 
сверхтипов – 7 сверх устойчивых и 7 сверхимпульсивных (рисунок 1).  

 
Рисунок 1 - Фото спортсмена (сверху), «жизненный» левый портрет (снизу слева) и «духовный» правый портрет (снизу справа) 

Психотип по Ануашвили определяется на основе доминирования одного из полушарий и когерентности (согласованности) между 
полушариями. В данном исследовании даётся психологическая и профессиональная характеристика спортсмена, согласно его психотипу. 
Также, выдается заключение, основанное на динамике изменения психотипа до и после эксперимента с учетом сложности перехода из одного 
психотипа в другой (рисунок 2). 

http://www.anuashvili.ru/#Patenti%20rus
http://www.anuashvili.ru/#Patenti%20rus


 
Рисунок 2- Таблица с расположением 49 обычных психотипов и 14 сверхтипов 



 

 
Рисунок 3 - 3D-изображение таблицы психотипов 

 


